1. Asigurati in familie toate conditiile ce reflecta starea sanitar-epidemiologica
2. Examinati copilul dimineata, efectuati termometria acasa.

3. Anuntati medicul de familie daca copilul prezinta simptome de febra mai mare de 37°C,
dureri in gét, eliminari nazale, dureri de cap sau tuse.

4. Fiti corect si responsabil atunci cadnd se solicita informatii cu privire la coronavirus
(imbolnavire, contacte...).
5. Copilul cu aceste simptome nu va fi dus la gradinita.

6. Raportati zilnic despre starea de sanatate a copilului medicul de familie, educatorul.

7. Excludeti contactul copilului cu bolnavi COVID-19, iar in caz de contact intamplator cu un
bolnav, il veti plasa in autoizolare anuntand medicul de familie si educatorul grupei din
ET.

8. Efectuati regulat termometria personala, in caz de aparitie a semnelor de boala sau de
contact cu bolnav COVID-19 informati medicul de familie si educatorul grupei.

9. Respectati graficul de sosire in gradinita pentru a nu crea aglomeratie la primirea copiilor.

10. Respectati masurile de profilaxie a infectiei COVID-19 recomandate de autoritati pentru
perioada de pandemie si stare de urgenta in sanatate publica, la aducerea si luarea
copilului din gradinita.

11. Respectati echiparea cu masti, manusi, iar la necesitatea stringenta de intrare in |ET veti
folosi botosei de unica folosinta.

12. Semnati dimineata si seara in Registrul special despre starea copilului la venire/plecare
din IET cu mentionarea lipsei semnelor de boala si a contactului cu bolnavi COVID-19.

13.Prezentati la redeschiderea IET a certificatului medical al copilului cu datele despre
vaccinari si morbiditati.

14. Cooperati cu IET si raportati toate cazurile de COVID-19 inregistrate in familie.

15. Contribuiti activ la punerea in aplicare a masurilor de prevenire a infectiei COVID-19 in
|ET.

16. Respectati masurile de prevenire a infectiei COVID-19 recomandate de autoritati pe
perioada pandemiei la domiciliu si in spatiile publice.

17. Supravegheati respectarea de catre copil la domiciliu si in spatii publice a etichetei tusei si
a stranutului, igienei mainilor, distantarii socialeffizice.

18. Vorbiti copilului despre COVID-19 pe intelesul lui evitand ingrijorarea sau spaima acestuia.



