SFATURI PENTRU PARINTI
SA INVATAM SA FIM GENEROSI

Generozitatea este un concept abstract pentru copiii mici, dar o lectie importantd de predat de cétre parinti
in educatia si dezvoltarea lor. Cei mici pot Tnvata cel mai bine ce inseamna si cum trebuie sd fie generosi
prin puterea exemplului. lata cateva modalitati prin care parintii si educatoarea il pot invata pe copil sa fie
marinimos:

SA FIE EXEMPLU PENTRU EL

Parintii si educatoarea ar trebui sa fie ei Insasi persoane darnice si generoase, sa ajute copilul sa vada acest
lucru sau sa participe activ la actiuni caritabile sau la altele care arata generozitate. Cand parintii sunt la
cumparaturi Impreuna cu cel mic, acestuia i se arata ca nu trebuie sd cumpere totul numai pentru propria
persoana, ci ca este frumos si indicat sa se gandeasca si la cel de langa el la cei nevoiasi si sa-i ajute sau sa
le faca mici placeri.

SA-L INVETE SA DARUIASCA SI SA IMPARTA JUCARII SAU ALTE LUCRURI

Cand sunt mici, copiii nu sunt dispusi sd dea jucariile lor si altora sau sd imparta mancare cu altii. Este
important sd i se vorbeasca celui mic in acest sens si sa i se insufle ideea ca nu trebuie sa le dea de tot, ci
ca sunt sub forma de imprumut. Copilul trebuie asigurat ca le va primi inapoi numaidecat si cd daca este
dispus sa imparta cu alti copii, are si el de beneficiat. Si el se va putea juca cu jucarii pe care le au altii si
poate lega prietenii. De asemenea, ar trebui sa i se vorbeasca despre nevoile celor mai putin norocosi decat
el si sa fie Invatat de mic sd daruiascd jucdrii sau hdinute pe care nu le mai foloseste copiilor nevoiasi,
oamenilor strazii sau centrelor de copii ori orfelinatelor.

SA IMPLICE COPIII IN ACTIVITATI DE VOLUNTARIAT DE CAND ESTE FOARTE MIC

Daca un copil creste in acest spirit filantropic inca de cand e mic si e obisnuit cu actele de caritate, va
dezvolta mai usor aceasta laturd marinimoasa si o va cultiva si cand va fi mare, dand dovada de empatie si
bunavointa fatd de aproapele lui. Important este sa 1 se deprinda aceasta calitate incd de micut, parintii
luandu-1 peste tot si punandu-1 chiar sa imparta mancare, lucruri si alte obiecte celor nevoiasi.

SA LAUDE 51 SA INCURAJEZE COPILUL ORI DE CATE ORI ACESTA IMPARTE SAU DARUIESTE CEVA.

Astfel de actiuni i1 vor intra in obicei daca stie ca sunt pe placul pdrintilor si ca este atat de apreciat pentru
ele.

SA-L AJUTE SA-SI FACA PRIETENI SI SA INCURAJEZE ACTIVITATILE DE GRUP

La varsta prescolard, copiii sunt foarte bine ancorati In ceea ce inseamna o viata sociald. Ei deja au idee ce
inseamna prietenia si sunt familiari cu activitatile de grup. Acest lucru Tnseamna cd e posibil sa fi fost deja
generosi, atunci cand au Tmprumutat o jucdrie sau cand au cedat locul de joaca unui copil. Aceste activitati
de joaca Tmpreuna cu alti copii le deschid calea catre a fi generosi si marinimosi cu cei din jur, doar ca nu
realizeaza acest lucru. De aceea e important ca parintii si educatoarea sa discute mereu cu copilul despre ce
inseamna sa fii marinimos, la ce ajuta si ce rol are.

SA DEZAPROBE TOTDEAUNA EGOISMUL.

De fiecare data cand copilul se poartd egoist, trebuie sa i se spuna ca acest gest comportament nu este
acceptat si ca ceea ce face nu este bine. Atunci cand se porta necuviincios sau egoist, sa fie mustrat ferm si
sigur, dar sa nu se apeleze la pedepse dure.



