TREI TULBURARI DE LIMBAJ ALE COPILULUI.
- Stiti sa le recunoasteti?

a) Tulburarea de dezvoltare a limbajului expresiv

Unii parintii spun despre copilul lor ca ,.stie tot, intelege tot, dar nu vorbeste la fel de mult
ca alfi copii de varsta lui”. Putini dintre acesti copii au un nivel intelectual scazut. De fapt,
ei au doar un ritm mai lent de dobandire a abilitatilor de exprimare verbala pe fondul unui
patern normal de dezvoltare.

Copiii cu aceasta tulburare au un vocabular redus, in raport cu varsta si cu nivelul de
dezvoltare, dificultati de comunicare prin intermediul cuvintelor, au o incapacitate de
exprimare prin cuvinte care variaza de la imposibilitatea totala de pronuntie a unui cuvant
pana la pronuntia de cuvinte sau de sunete izolate, propozitii scurte si incomplete.
Comunicarea non-verbala se situeaza la nivelul corespunzator varstei si, de asemenea, nu
sunt prezente afectari neurologice.

Copiii cu astfel de probleme pot prezenta si alte tipuri de tulburari de invatare (achizitie a
scrisului si cititului) si tulburari de dezvoltare a coordonarii motorii, dar acestea devin
evidente, mai frecvent, odata cu intrarea in colectivitate.

Daca nu se intervine in mod adecvat si de la varste cat mai mici pentru stimularea limbajului,
copiii pot dezvolta ulterior si alte tipuri de tulburari: tulburari de opozitie, tulburari anxioase
si/sau depresive.

b) Tulburarea de dezvoltare a limbajului receptiv

Nu este atent la ceea ce ii spuneti. Va raspunde fara sens si fara legaturd cu ceea ce 1l
intrebati.

Parca i-ati vorbi 1n alta limba. Daca i1 vorbiti cand e cu spatele la dumneavoastrd, nu intelege
ce 11 cereti. Sunt cateva nemultumiri frecvente ale parintilor, in legatura cu copiii lor. De
multe ori, incapacitatea copiilor de a intelege cuvintele pe care le aud este confundata cu
lipsa de atentie, cu opozitionismul sau cu deficitul cognitiv. Totusi, copiii cu acest gen de
tulburare de limbaj au un nivel normal al inteligentei si al comunicarii non-verbale.

Tulburarea de dezvoltare a limbajului receptiv este intilnita la un numar foarte mic de copii.

Cand mesajul nu este inteles corespunzator (receptia), este afectata si exprimarea verbala.
Cel mai frecvent se regaseste tulburarea mixta de dezvoltare a limbajului receptiv si
expresiv, una dintre forme fiind predominanta (predominant receptiv, respectiv expresiv).

Copiii cu aceasta tulburare au un vocabular sdrac, o capacitate scazuta de intelegere a
limbajului vorbit de catre cei din jur, nu inteleg sensul explicatiilor sau al intrebarilor, nu
inteleg sensul cuvintelor, al prepozitiilor (in, pe, sub), devin confuzi atunci cand li se dau
doar instructiuni verbale, neinsotite de gesturi, au dificultati in a-si insusi sau a se raporta la
notiuni legate de spatialitate sau temporalitate (momentele zilei, lunile anului, anotimpurile
etc.).



¢) Tulburarea de dezvoltare a vorbirii articulate (tulburare fonologica)

Copiii cu aceasta tulburare intdmpina o dificultate in a pronunta cuvintele sau anumite
sunete, au obiceiul de a substitui unele sunete cu altele (de exemplu inlocuiesc sunetul ’t”
cu ’k” sau sunetul ”1” cu ”’r”). In unele situatii nu pronuntd sunete, cum ar fi consoanele
finale.

Daca observati la copilul dumneavoastrd astfel de simptome, nu va nelinistitii mai mult
decat este cazul. De cele mai multe ori, aceste tulburdri nu sunt de naturd neurologica. Ele
apar din cauza unor miscari inadecvate ale musculaturii articulatorii: pozifionarea incorecta
a zonei velo - palatine sau nazalizarea sunetului, prin contractura anormala a laringelui, in
timpul pronuntiei.

Pentru toate aceste tulburari se recomandd o evaluare complexa neuropsihiatricd si
psihologica, cunoasterea mediului de viata al copilului si a relatiilor dintre membrii familiei.
O astfel de evaluare va asigura ca tulburarea de limbaj a copilului dumneavoastra nu este un
simptom al unor boli neurologice sau al unora care tin de sfera ORL. De multe ori,
intarzierea in dezvoltarea limbajului poate determina diagnosticarea precoce a autismului.

Metode de tratament:
[J Terapia logopedica,

1 Tratamentul neurotrofic pentru stimularea abilitatilor de limbaj (in situatiile in care
copilul intdmpinad o intarziere in dezvoltarea limbajului expresiv si/sau receptiv).

[1 Consilierea familiei. Implicarea familiei in procesul terapeutic este elementul — cheie
pentru o evolutie pozitiva a copiiilor.



